0
Paramedische herstelzorg bij

aanhoudende klachten na COVID-19

Wat hebben we geleerd voor de toekomst?

Geleerde lessen voor de samenleving

-I-:Q' Herstellen van COVID-19 kost tijd (i

@ Het herstel na COVID-19 is vaak onvoorspelbaar
[C\.:?ﬁ. Aanhoudende klachten komen ook voor bij mensen die milde COVID-19 hadden {j

NQ% Neem aanhoudende klachten na COVID-19 serieus (|

Geleerde lessen voor zorgprofessionals

Stem onderling af welke disciplines zinvol zijn op welk moment
Blijf de voortgang monitoren om zo nodig behandeldoelen bij te stellen  (j

@ Blijf samenwerken met andere professionals (|

Geleerde lessen voor beleidsmakers

1%2_2 Blijf investeren in passende (paramedische) zorg (i
PN .
@g 2@] Organiseer een regievoerder of casemanager in de herstelzorg (|

Zorg ervoor dat herstelzorg ruimte geeft voor interdisciplinair overleg (i

Investeer in kennis over de behandeling van COVID-19  (j

= Ga naar www.paracov.nl

. Benieuwd naar de onderliggende studies?


https://begineengoedgesprek.nl/
https://covidparamedischonderzoek.nl/onderzoeksresultaten
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